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GIRASOLE FOOD

Nei nostri prodotti possono essere presenti allergeni.
Per informazioni dettagliate rivologetevi
al nostro personale.

Non possono essere escluse contaminazioni crociate degli alimenti causate
da attrezzature/utensili/superfici di lavoro/operatori.

In questo esercizio i prodotti somministrati crudi o praticamente crudi sono conformi
alle prescrizioni del regolamento (CE) 853/2004,allegato III, Sezione VII,
Cap.3, Lettera D,Punto 3

In caso di mancanza di prodotti freschi, vengono serviti prodotti congelati.

Prodotto acquistato congelato/surgelato.

#3 Prodotto acquistato fresco congelato internamente mediante
abbattimento rapido di temperatura.




ANTIPASTO

- TRIS DI ANTIPASTI FREDDI

- INSALATA DI MARE
- INSALATA DI POLIPO E PATATE

- TARTARE DI TONNO

~ BURRATINA ACCIUGHE E COCKTAIL DI POMODORINI CON BRUSCHETTE

MAZZANCOLLE DORATE CON SALSA AL DRAGONCELLO

PRIMO

~ GNOCCHI ALLA MARINARA
SPAGHETTONI AGLIO OLIO PEPERONCINO E VONGOLE DELL'ADRIATICO
“ CHITARRINA ALLO SCOGLIO

are

ALLERGENI
2,4,8,9,10,14 20,00

2,9,10,14 15,00
8,9,10,14 16,00
4,9,10,12 18,00

1479 13,00

1,2,3,10 18,00

1234714 15,00
1,6,10,14 15,00

1,2,3,49,14 16,00

" MEZZE MANICHE ALLA CARBONARA DI MARE 1,2,3,4,6,7,9.10,14 16,00
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SECONDO

“+FRITTURA DI CALAMARI GAMBERI E VERDURE
2 FRITTURA MISTA (PARANZA-CALAMARI-GAMBERI) E VERDURE
7~ TRANCIO DI SPADA ALLA GRIGLIA CON VERDURE GRATINATE

LENOSTRE PADELLE

MIN.2PERSONE
PREZZOPER PERSONA

- PENTOLACCIA DI MOLLUSCHI E CROSTACEI
PADELLATA DI COZZE AL LIMONE E ROSMARINO

7~ RISOTTO AI FRUTTI DI MARE
7+ CALAMARATA ALLO SCOGLIO
7 PACCHERI ALL'ASTICE CON POMODORO BASILICO E MEZZO ASTICE

DOLCE DEL GIORNO

COPERTO
ACQUA FILTRATA

enin 0[%/’&

ALLERGENI

7=-ORATA SFILETTATA ARROSTITA ALLA PANURE DI ARANCIA E TIMO CON RATATOUILLE 14 20,00
- SPIEDINI DI CALAMARI E GAMBERI ALLA GRIGLIA CON LATTUGA E POMODORI

12,414 18,00
1,2,14 18,00
1,2,4,14 18,00

1,4 20,00

1,2,4,9,14 18,00
14.10,00

2,4,7,9,14 16,00
1,2,4,6,9,10,14 16,00

1,2,4,6,9,10,14 30,00

1,3,5,7,8 6,007

2,50
2,00
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ANTIPASTO

CAPRESE FIORDILATTE E POMODORO
PROSCIUTTO E MELONE

“+CARTOCCIO DI OLIVE ALL’ASCOLANA (9 rz)
#=-CARPACCIO DI ROAST BEEF RUCOLA GRANA E POMODORINI

TAGLIERE DEL FERMANO: SELEZIONE DI SALUMI E FORMAGGI TIPICI CON
MARMELLATA E MIELE, BRUSCHETTE CON OLIO DEL TERRITORIO

PRIMO

MEZZE MANICHE ALLA NORMA

7=“GNOCCHI DE CARLONIS POMODORO E BASILICO

SECONDO

**FRITTO MISTO ALL'ASCOLANA

CONTROFILETTO DI MANZO CON LATTUGA E POMODORI

erra

ALLERGENI
7

1,3,7,9
7,9,10

1,3,7

7=*MACCHERONCINI DI CAMPOFILONE AL RAGU' TRADIZIONALE MARCHIGIANO 13,79

1,6,7,9,10

1,3,7,9

1,37

10,00
10,00

8,00
14,00
18,00

1



LE TAGLIATE

ALLERGENI

“*TAGLIATA DI MANZETTA PRUSSIANA CON PATATE ARROSTITE E CICORIA SALTATA

“““TAGLIATA DI POLLO CON VERDURE GRATINATE 1,6,10

CONTORNO

VERDURE GRATINATE |
VERDURE GRIGLIATE 1

#*MIX DI VERDURE AL VAPORE

INSALATA MISTA
PATATE ARROSTITE

“PATATE FRITTE

RATATOUILLE 9
DOLCE DEL GIORNO 1,3,5,7.8
COPERTO

ACQUA FILTRATA

&

enin 0[6 erro

22,00

14,00

6,00
6,00
6,00
4,00
5,00
5,00
7,00

6,00

2507
2,00
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LE ROSSE
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’ PALMENSE - POMODORO-MOZZARELLA-COZZE-VONGOLE-GAMBERETTI-CALAMARI-OLIO ALL’AGLIO-PREZZEMOLO 1,2,4,7,14 15,00

CANTABRICO POMODORO-ALICI CANTABRICO-AGLIO-ORIGANO-FIORI DI CAPPERO-STRACCIATELLA 1,4,7 16,00
AMERICANA-" POMODORO-MOZZARELLA-PATATE FRITTE-WURSTEL 1,7 9,00
ASCOLANA  POMODORO-MOZZARELLA A CRUDO-OLIVE-GUANCIALE 1,7 10,00
PEDASINA POMODORO-MOZZARELLA-TONNO- CIPOLLA PIATTA DI PEDASO 1,4,7 10,00
AMATRICIANA POMODORO-MOZZARELLA-GUANCIALE-PECORINO-PEPE NERO-CIPOLLA ROSSA PIATTA DI PEDASO 1,7 13,00
INFERNACCIO POMODORO-MOZZARELLA-VENTRICINA 1,7 10,00
LA BUFALA  poMODORO-MOZZARELLA DI BUFALA-BASILICO-OLIO AL BASILICO 1,7 12,00
PARMIGIANA POMODORO-MOZZARELLA-MELANZANE-GRANA 1,7 9,00
OGNI RICCIO UN CAPRICCIO PoMODORO-CARCIOFI-PROSCIUTTO COTTO-FUNGHI-OLIVE 1,7 10,00
MARGHERITA PoMODORO-MOZZARELLA 1,7 8,00
PANNOCCHIA POMODORO-MOZZARELLA-MAIS 1,7 9,00
NAPOLI POMODORO-MOZZARELLA-ORIGANO-CAPPERI-ACCIUGHE 1,47 10,00
TEDESCA POMODORO-MOZZARELLA-WURSTEL 1,7 9,00
MARINARA  POMODORO-ORIGANO-OLIO ALL'AGLIO € 1 7,00
L E VEGANE @
GRATINATA  VERDURE MISTE-POMODORINI-PANE GRATTUGIATO-PREZZEMOLO-AGLIO-OLIO-SALE 1 9,00 »
SPUNTAPE’  PESTO VEGANO-POMODORINI MULTICOLORI | 9,00‘7 rrrrr
CACCIANNANZE FOCACCIA-ROSMARINO 1 6,00
CIPOLLA FOCACCIA-CIPOLLA ROSSA PIATTA DI PEDASO L@ 1 6,00
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e LE BIANCHE

L2264

ALLERGENI
VALDASO MOZZARELLA-PEPERONI-SALSICCIA 1,7
" SU AL NORD MOZZARELLA FUORI COTTURA-SALMONE AFFUMICATO-RUCOLA STRACCIATELLA- PEPE NERO-VELE DI LIMONE  1,4,7
CACIOTTA MOZZARELLA-PECORINO-GORGONZOLA-GRANA 1,7
TREVIGIANA  MOZZARELLA-GORGONZOLA-RADICCHIO-SPECK FUORI COTTURA 1,7
AMANDOLA MOZZARELLA-SALSICCIA-FUNGHI-PORCINI-CREMA DI TARTUFO 1,7
LA MORTE SUA M0ZzZARELLA-MORTADELLA-GRANELLA DI PISTACCHI-STRACCIATELLA 17
ORTOLANA MOZZARELLA VERDURE DI STAGIONE 14
GIRASOLE 4.0  MOZZARELLA-RUCOLA-GRANA-POMODORINI MULTICOLOR 1,7
CROSTINO MOZZARELLA FUNGHI-PROSCIUTTO COTTO i
CRUDA FOCACCIA CRUDO DI PARMA-BURRATA-OLIO AL BASILICO 1,7
CAPRESE FOCACCIA-POMODORO CUORE DI BUE -MOZZARELLA DI BUFALA CRUDA -OLIO 1,7
SALE-ORIGANO-BASILICO
MUGLICA MOZZARELLA-VERDURE MISTE-POMODORINI-PANE GRATTUGIATO-PREZZEMOLO 1
AGLIO-OLI0-SALE
BASE CELIACA 3¢
TARTUFO-FUNGHI PORCINI-SALMONE 4
SALSICCIA-PROSCIUTO COTTO-SPECK-SALAME PICCANTE-GUANCIALE- WURSTEL  1,2,4,7,14
MOZZARELLA BUFALA-BURRATA 7
TONNO-ACCIUGHE-GORGONZOLA-STRACCIATELLA 47
FUNGHI-OLIVE-CIPOLLA-ZUCCHINE-MAIS-CARCIOFI-PEPERONI
RUCOLA-MOZZARELLA-PATATE FRITTE
DOLCE DELLA CASA 1,3,5,7;8
COPERTO < .,
ACQUA FILTRATA .

9,00
15,00
10,00
11,00
14,00
13,00
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BOLLICINE

TENUTA SANTORI SPUMANTE PASSERINA C1.75
BORGOLUCE PROSECCOQ €175 VALDOBBIADENE SUPERIORE

TERRA FAGETO PASSERINA SPUMANT.BRUT CLELIA CLO,75

BIANCHI

TENUTA SANTORI OFFIDA PECORINO DOCG CI75
TAVIGNANO COSTA VERDE BIO ¢1.75 STELVIN VERDICCHIO JESI CLASSICO DOC
LA MONACESCA MONACO RIBELLE c1.75 VERDICCHIO DI MATELICA DOC

FATTORIA CORONCINO STRAGAIQ pOC €175 VERDICCHIO DI JESI CLASSICO SUPERIORE

ROSSI

COLLEMURA R0SSO PICENO DOC CL75
BARBA "YANG" MONTEPUL. ABRUZZO DOCG Cl75
TERRE DEL CASTELLARO LACRIMA DOC CL75

DOLCE

SCAGLIOLA PRIMO BACIO MOSCATO ASTI DOCG Cl.75

20,00

22,00

16,00

23,00

16,00

18,00

52,00
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VINLDELLA CASA

cl-0,25 FERMO

0 cl. 0,25 ROSSO
~ VINOcl.0,50 FERMO
_VINO ¢1.0,50 FRIZZANTE

7 VINO cl. 050 ROSSO

VINO Il FERMO
VINO Il FRIZZANTE

~ VINO 11 ROSSO

VINO CALICE FERMO
VINO CALICE FRIZZANTE
VINO CALICE ROSSO

ACQUA
ACQUA VETRO FRIZZANTE. ¢l 0,75
ACQUA VETRO NATURALE ¢l 0,75

BIRRE

SPINA HOEGARDEN cl. 0,25
SPINA HOEGARDEN cl. 0,5
SPINA STELLA ARTOIS cl. 0,2
SPINA STELLA ARTOIS cl. 0,4
SPINA STELLA CARAFFA
CERES

CORONA

LEFFE ROSSA ¢1.0,33
MESSINA

PAULANER c1.0,50
TENNENTS

3,50
3,50
3,50
6,00
0,00
0,00
10,00
10,00
10,00
3,00
3,00
3,00

3,00
3,00

4,00
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GIRASOLE FOOD




